
PRAGYAN PUBLIC SCHOOL 
              CLASS-1
                CURRICULUM

Subject Ch no. Chapter Theme

ENGLISH 1 Meena makes a friend

2 All About Me

3 All About Dolphins

4 Sparrow

5 Plum Learns to Eat

6 Samira's Awful Lunch

7 The Story of a Cloud

8 Rain

9 Chariot Festival

10 The Sun and the Wind

Myself and Family 

Animals and Plants

Food and Shelter 

Water and Air 

Seasons and Festivals 



11 Moon and Stars World and Universe 

12 On the Moon

Innovation and 
Technology

Subject Theme Learning Layer Chapter Name
Maths Myself and Family 1 Quick Recap

Myself and Family 2 Numbers up to 20

Animals and Plants 3 Addition up to 20



Animals and Plants 4 Subtraction up to 20

Food and Shelter 5 Numbers up to 100



Food and Shelter 6 Addition and 
subtraction up to 100

Food and Shelter 7 Multiplication

Water and Air 8 Measurement



seasons and Festivals 9 Money

World and universe 10 Shapes and patterns

Innovation and 
Technology

11 Data Handling

Subject पाठ सं. पाठ का नाम इकाई

Hindi

1 नटखट-नादान मɇ और मेरा पǐरवार

2 Ǒहरन और मछलȣ



3 गुलगुलȣ व सुनहरȣ

4 वषा[ ऋतु

ĤकृǓत और Ĥाणी जगत ्

 पठन हेतु ͬचğकथा - पǐरĮम का फल



5 मेले कȧ सैर

6 अनोखा ×योहार

खाɮयाÛन और रहन-सहन



7 हंस संग मछͧलयाँ

जल और वायु



8 कौआ और चंġ मोर

जल और वायु

पठन हेतु ͬचğकथा - बहादरु बÍचा



9 होलȣ आई ऋतु और पव[



10 ͪवæव-ħमण

ͪवæव और ĦéमाÖड



11 लÈशी बंदर



12 कागज़ का जÛम खोज और तकनीकȧ

Subject Theme Learning Layer Chapter Name
E.V.S Myself and Family 1 My family

Myself and Family 2 My neighbourhood

पठन हेतु ͬचğकथा - नÛहȣ ͬचͫड़या
नाम और काम वाले शÞदɉ का शÞद-खेल



Animals and Plants 3 Plants around us

Food and shelter 4 Food we eat

Food and shelter 5 My home

Safety habits

Water and air 6 Water

Water and air 7 Air around Us

Seasons and festivals 8 Festivals are fun

World and universe 9 In the sky

Innovation and 
technology

10 Machines around us









I link - Coursebook I Feel - Coursebook Vocabulary - Workbook

• poster making - about 
lost items • Finding words in a given group of letters.

• Repetitive words or sentences • Names of body parts

• Article on how fish 
breathe under water • Names of young ones of animals

• Rhyming words • Opposites

• Daily diet chart of a five-
year-old boy • Professions of people             • Shapes

• Identifying names of places

• Forms of water - Solid, 
Liquid and Gas • Names of creatures that live in water

• Feeling words: talking about rain • Words related to weather

• Different festivals • Words related to time, week and months

• Odd word out



• Objects in the sky • Rhyming words • Opposites

• Evolution of transport
• Completing sentences using the correct 
words

Topic Sub-topic 1 Sub-topic 2
Big and Small
Longand Short
Tall and Short
Heavy and Light
More and less
Top and bottom
Inside and outside
Sorting
Number names (1 to 9)
Concept of zero
Number ten
Numbers and number 
names beyond 10
Counting forward and 
backward
Numbers on the abacus
Before, After and Between

Number line
Comparing numbers Comparing numbers using number line

Equal to
Smallest and Greatest numbers
Ascending and descending order

Understanding addition
Addition up to 10 Picture addition

Adding 0 to a number
Adding 1 to a number
Addition on a number line
Addition using forward counting
Addition using abacus
Order in addition



Number combinations Addition families Addition family for 1
Addition family for 2
Addition family for 3
Addition family for 4
Addition family for 5
Addition family for 6
Addition family for 7
Addition family for 8
Addition family for 9

Verticle addition
Addition up to 20 Adding a one-digit number to 10

Addition of 2 one-digit numbers giving 
a two-digit answer
Addition of a one-digit number and a 
two-digit number

Number stories
Understanding subtraction

Subtraction up to 10 Subtraction by crossing out
Subtracting 0 from a number
Subtracting 1 from a number
Subtracting a numnber from itself
Subtraction using backward counting

Subtraction on a number line
Subtraction on an abacus
Verticle subtraction

Subtraction up to 20 Subtraction of one-digit number from 
a two-digit number

When the digits at the ones place are the 
same
When the ones place digit of the two-digit 
number is greater than the one-digit 
number

Number stories Number story 1
Number story 2

The tweties
The thirties
The forties
Number names of 
numbers from 21 to 49
The fifties
The sixties
The seventies
The eighties
The nineties
One hundred
Forward counting and 
backward counting



Tens and ones
Representing numbers on 
abacus
Representing hundred on 
abacus
Before, After and Between

Comparing numbers
Ordering numbers Ascending order

Dscending order
Addition Addition using forward counting

Adding tens
Addition without carry-over
Addition with carry-over

Subtraction Subtraction using backward counting

Subtracting tens
Subtraction without carry-over
Subtraction with carry-over

Addition and subtraction 
stories
Skip counting
Repeated addition
Multiplication
Multiplication on the 
number line
Making groups of equal 
number of things
Forming multiplication 
tables

Multiplication table of 1
Multiplication table of 2
Multiplication table of 3
Multiplication table of 4
Multiplication table of 5
Multiplication table of 10

Multiplication facts Multiplication by 0
Multiplication by 1
Order in multiplication

Verticle multiplication
Multiplication stories
Measuring length Units of length
Measuring weight Units of weight
Beam balance
Measuring capacity Units of capacity
Time Telling the time

Days of a week
Months in a year



Indian currency

Combining money
Straight lines and curved 
lines
Plane figures Triangle

Rectangle
Square
Circle
Oval

Solid figures Cube
Cuboid
Cone
Cylinder
Sphere

Roll and slide
Patterns
Data

Sorting data
Interpreting data

ͪवषयवèतु ͪवधा

पाठ से संबंͬधत Ĥæन

अ' और 'आ' कȧ माğा से 
संबंͬधत शÞद ͬचğ सǑहत 
अमाǒğक शÞदɉ से संबंͬधत 
कͪवता
'आ' कȧ माğा के शÞदɉ से 
संबंͬधत कͪवता

कͪवता ͬचğ देखकर नाम ͧलखना

 'इ' और 'ई' कȧ माğा से 
संबंͬधत शÞद ͬचğ सǑहत
'इ' तथा 'ई' कȧ माğा के शÞदɉ 
से संबंͬधत कͪवता

कͪवता ͬचğ देखकर शÞद पूरे करना

पाɫयपुèतक

मेरȣ समझ



उ' और 'ऊ' कȧ माğा से 
संबंͬधत शÞद ͬचğ सǑहत
'उ' तथा 'ऊ' कȧ माğा के शÞदɉ 
से संबंͬधत कहानी

कहानी सहȣ-गलत वाÈयɉ कȧ पहचान

ऋ' कȧ माğा से संबंͬधत शÞद 
ͬचğ सǑहत
'ऋ' कȧ माğा के शÞदɉ से 
संबंͬधत कͪवता

कͪवता ǐरÈत èथान भरना



 'ए' और 'ऐ' कȧ माğा से 
संबंͬधत शÞद ͬचğ सǑहत
'ए' तथा 'ऐ' कȧ माğा के शÞदɉ 
से संबंͬधत कहानी

कहानी वाÈय के वÈता कȧ पहचान (ͩकसने कहे..)

ओ' और 'औ' कȧ माğा से 
संबंͬधत शÞद ͬचğ सǑहत
'ओ' तथा 'औ' कȧ माğा के 
शÞदɉ से संबंͬधत कहानी

कहानी उͬचत ͪवकãप का चयन (वैकिãपक Ĥæन)



 'अं', 'अँ' और 'अः' कȧ माğा से 
संबंͬधत शÞद ͬचğ सǑहत
'अं', 'अँ' और 'अः' कȧ माğा के 
शÞदɉ से संबंͬधत कहानी

कहानी Ĥæनोƣर



र' और 'र'् कȧ माğा से 
संबंͬधत शÞद ͬचğ सǑहत
'र', और 'र'् कȧ माğा के शÞदɉ 
से संबंͬधत संवाद

संवाद वाÈय के वÈता कȧ पहचान (ͩकसने कहे..)



संयुÈत åयंजन '¢', 'ğ', '£', 
'Į' तथा ɮͪव×व åयंजन 'Èक', 
'Ïज', 'ƣ', 'ãल' से संबंͬधत 
शÞद ͬचğ सǑहत
संयुÈत åयंजन '¢', 'ğ', '£', 
'Į' तथा ɮͪव×व åयंजन 'Èक', 
'Ïज', 'ƣ', 'ãल' से संबंͬधत 
संवाद

संवाद ͬचğ देखकर नाम ͧलखना



संयुÈत åयंजन '×थ', 'Íछ' से 
संबंͬधत शÞद ͬचğ सǑहत
संयुÈत åयंजन '×थ', 'Íछ' से 
संबंͬधत कͪवता

कͪवता ǐरÈत èथान भरना



महȣनɉ और सÜताह के Ǒदनɉ 
के नाम 
महȣनɉ और सÜताह के Ǒदनɉ 
के नाम से संबंͬधत कहानी

कहानी उͬचत ͪवकãप का चयन (वैकिãपक Ĥæन)



कागज़ कȧ उ×पͪƣ और Ĥयोग 
पर ͪवचार
कागज़ कȧ उ×पͪƣ से संबंͬधत 
कͪवता

कͪवता पंिÈतयɉ को पढ़कर Ĥæनो के उƣर ͧलखना

Topic Sub-topic 1
Family Types of family

Family members
Family time

Neighbourhood
Places in a neighbourhood School

Market
Park
Hospital
Fire station
Police station
Post office
Bank



People who help us
Types of plants Trees

Shurbs
Herbs
Water plants
Climbers
Creepers

Parts of a plant Roots, Stem, Leaves, Flowers, Fruits

Plants help us
We need food
Different foods we eat
Healthy and unhealthy food

Meals of the day
Our home
Parts of a house Living room

Dining room
Bedroom
Kitchen
Bathroom

Mia at home
Mia on the road
Mia at school
Mia near the park
Water Source of water
Qualities of water
Uses of water
Uses of water
Saving water
Air
Qualities of air
Air can only be felt 
Uses of air
Clean air
Festivals Holi, Eid, Dussehra, Diwali, Gurpurab, 

Christmas
Sun
Moon
Stars
Clouds
Earth
Machines and us Phone, fan, Cooler and AC, Television, 

Microwave oven, Washing machine









Grammar - Workbook Listening & Speaking - Workbook

• Vowels and Consonants
• listening and writing      • saying aloud the 
names/words of the picture           

• Naming Words • Listening and drawing   • Greeting people
• General names and special 
names                 • Articles 
(a/an)   

• Listening and numbering                            • 
Introducing self and others

• Gender                             • 
Plurals: One and many

• Listening and circling words                                       
         • Making sentences with words  

• Using he/she/it/I/we/you
• Listening and answering questions          • 
Talking about food with family

• Using am/are                  • 
Present tense (Using 's' and 
'es' words.)

• Listening and sequencing                             • 
Reading aloud sentences in the correct 
sequence

• Describing words          • 
Use of This, That, These, and 
Those    

• Listening and filling the blanks                                         
               • Talking about every day routine

• Using was and were

• Listening and finding elements in a picture         
      • Describing the picture in a few 
sentences

• Using '-ing' words with is, 
am, are

• Listening and answering questions(T/F)                    
           • Asking questions in a polite manner

• Using has/have

• Listening and answering in complete 
sentences                                • Group work: 
Describing seasons



• Describing words of quality 
and quantity

• Listening for information and answering 
questions          • Talking about moon

• Position words
• using and and but • Listening and drawing shapes







पाठ-कौशल

åयाकरण से संबंͬधत Ĥæन Ĥाथͧमक, मÚयवतȸ और अĒवतȸ पाठ-कौशल

समान लय वाले शÞद कͪवता का पुनः अÚययन - ǐरÈत èथान भरना, 
ͬचğ पहचानना, वाÈय पूरे करना आǑद।

ͧलगं कȧ पहचान (जोड़े ͧमलाना) शÞदɉ से ͬचğɉ का ͧमलान, Ĥæनɉ के उƣर, जीवɉ 
के नाम ͧलखना



ͩĐया
शÞदɉ से ͬचğɉ का ͧमलान, Ĥæनɉ के सहȣ उƣर 
ͬचिéनत करना, खालȣ èथान भरना, Ĥæनɉ के 
उƣर ͧलखना

पया[यवाची शÞद उͬचत वण[ पर माğा लगाना, ͬचğ देखकर सहȣ 
वाÈय ͬचिéनत करना



समान लय वाले शÞद
शÞदɉ से ͬचğɉ का ͧमलान, खालȣ èथान भरना, 
ͬचğ बनाकर नाम ͧलखना,वणɟ से शÞद बनाना, 
Ĥæनɉ के उƣर ͧलखना, ͬचğ बनाना

ͧलगं कȧ पहचान ͬचğɉ के नाम ͧलखना, Ĥæनɉ के उƣर ͧलखना, 
कãपनानुसार Ĥæन का उƣर ͧलखना



ͪवलोम शÞद
उͬचत ͪवकãप का चयन करना, ͬचğ देखकर 
शÞद पहचानना, पाठ से माğा वाले शÞद छाँटना, 
ͬचğɉ को उͬचत Đम देना,



ͬचğ देखकर नाम ͧलखना

शÞदɉ को ͬचğɉ से ͧमलाना, ͬचğɉ के नाम ͧलखना, 
ǐरÈत èथान भरना, सहȣ ͬचğ ͬचिéनत करना, 
Ĥæनɉ के उƣर ͧलखना, ͬचğ बनाकर वाÈय-रचना 
करना



काम वाले शÞद
ɮͪव×व åयंजन वाले शÞद ͧलखना, वैकिãपक 
Ĥæन, Ĥæनोƣर, होलȣ का ͬचğ बनाकर वाÈय-
लेखन



एक या अनेक (वचन)
पाठ के नए शÞद खोजना, ͬचğɉ को नाम से 
ͧमलाओ, कͪवता कȧ पंिÈतयɉ को सहȣ Đम देना, 
खालȣ èथान भरना, Ĥæनɉ के उƣर ͧलखना



शुɮध वत[नी

सहȣ वण[ चुनकर खालȣ èथान भरना, सहȣ शÞद 
चुनकर खालȣ èथान भरना, Ĥæनɉ के उƣर 
ͧलखना, महȣनɉ के नाम ͧलखना, मौसम का ͬचğ 
ͬचपकाना



ͬचğ देखकर नाम ͧलखना कͪवता कȧ पंिÈतयाँ पूरȣ करना, कागज़ बनाने का 
Đम ͧलखना











Writing - Workbook

• Completing sentences   
• Describing your family

• Introducing family members

• Writing description with the help of 
the given words

• Describing the picture

• Describing activities by looking at 
the picture

• Giving instructions using present 
tense/base form of action words

• Writing a description using 
describing words for the given picture

• Sequencing to complete the story

• Answering in a complete sentence

• Completing a paragraph



• Using capital letter and full stop

• Picture Composition







शÞद-कौशल
Įवण, 
वाक् व 
लेखन-

भाषा-
कौशल

Ĥाथͧमक, मÚयवतȸ और अĒवतȸ शÞद-
कौशल

Ĥाथͧमक, 
मÚयवतȸ 
और 

अĒवतȸ 

Ĥाथͧमक, 
मÚयवतȸ 
और 

अĒवतȸ 

ͬचğ देखकर शÞद-लेखन, अमाǒğक और 
आ कȧ माğा के शÞद पहचानना, वण[ 
जोड़ना, वणɟ का Đम  सहȣ करना आǑद।

* सामूǑहक 
नाम वाले 
शÞद 
(सं£ा)

माğा के Ĥयोग ɮवारा शÞद पूरे करना, 
माǒğक शÞदɉ कȧ पहचान, नए शÞद 
बनाना, सहȣ माğा पहचानना

कͪवता 
सुनकर 
माǒğक 
शÞद 
पहचानना
उÍच èवर 
मɅ 
उÍचारण
चचा[-

ͧलगं

काय[पुिèतका



ͬचğɉ के नाम पहचानना, संÉयानुसार 
वण[ जोड़कर शÞद बनाना, शÞदɉ कȧ माğा 
पहचानना, वण[ मɅ माğा जोड़कर शÞद 
बनाना, सहȣ वण[ ͧलखकर शÞद बनाना, 
शुɮध वत[नी

कहानी 
सुनकर 
Ĥæनɉ के 
उƣर देना, 
सामूǑहक 
गǓतͪवͬध 
ɮवारा 
संवादपूण[ 
अͧभनय
ͬचğ 
देखकर 
शÞद पूरे 
करना, 
माğा से 
शÞद 
बनाना, 
सहȣ वण[ 
पर माğा 
लगाकर 
वाÈय पूण[ 
करना, 
èवतंğ 
वाÈय 
लेखन

ͩĐया

ͬचğɉ के नाम ͧलखना, वणɟ को सहȣ Đम 
मɅ ͧलखना, वण[ जोड़कर नए शÞद बनाना

अनुÍछेद 
सुनकर 
Ĥæनɉ के 
उƣर 
ͧलखना, 
Ĥæनɉ के 
उƣर 
ͧलखना, 
ͬचğ 
देखकर 
वाÈय 
ͧलखना

वणɟ से 
शÞद-
Ǔनमा[ण 
करना



ͬचğ देखकर शÞद पहचानना और 
ͧलखना, वण[ कȧ बँूदɉ से शÞद बनाना, 
वाÈय मɅ ͬचğ के èथान पर शÞद ͧलखना, 
वणɟ से शÞद Ǔनमा[ण करना,  संबंͬधत 
शÞद ͧलखना, माğा वाले शÞद पहचानना, 
नए शÞद बनाना

Ǔनदȶश 
सुनकर 
ͬचğ 
बनाना, 
उससे जुड़ा 
वाÈय 
ͧलखना, 
ͬचğ के 
ͪवषय मɅ 
चचा[ 
करना, 
ͬचğɉ के 
नाम 
ͧलखना, 
ͬचğɉ को 
देखकर 
वाÈय-
Ǔनमा[ण 
करना

वचन 
(माğा 
बदलकर 
वचन के 
Ǿप 
पहचानना)

शÞदɉ कȧ माğा पहचानना, ͬचğɉ को उनके 
अ¢र से ͧमलाना,  सहȣ वण[ ͧलखकर 
शÞद बनाना, पाठ मɅ से माğा वाले शÞद 
खोजकर ͧलखना, संबंͬधत शÞद ͧलखना, 
ͬचğɉ के नाम ͧलखकर वाÈय बनाना

Ǔनदȶश 
सुनकर 
नाम 
बनाना 
और 
ͬचपकाना
मनपसंद 
×योहार 

शÞदɉ को 
सहȣ Đम 
देकर 
वाÈय 
ͧलखना, 
समान 
लय वाले 
शÞद



शÞदɉ पर उͬचत माğा लगाना, सहȣ शÞद 
पर गोला लगाना, वणɟ को जोड़कर शÞद 
बनाना, फल, सÞज़ी और शरȣर के अंगɉ के 
नाम ͧलखना

ͬचğɉ मɅ 
रंग भरकर 
उससे 
संबंͬधत 
कहानी का 
अंश समूह 
ɮवारा 
कहना, 
चचा[ 
ɮवारा 
Ĥæनोƣर 
पूछना, 
ͬचğ के 
èथान पर 
शÞद 
ͧलखकर 
वाÈय पूरे 
करना, 
ͬचğ 
पहचानना, 
ͬचğ 
देखकर 
वाÈय 
ͧलखना, 
सहपाठȤ 
के साथ 
चचा[ करते 
हुए कहानी 

समान 
लय वाले 
शÞद, वचन



ͬचğ देखकर सहȣ शÞद पहचानकर 
ͧलखना, ͬचğ देखकर वाÈय-रचना करना, 
माğा वाले शÞद पहचानना, सहȣ माğा 
लगाकर शÞद पूरा करना, 'र' के Ǿपɉ से 
शÞद-Ǔनमा[ण करना

शÞदɉ का 
उÍचारण 
सुनकर 
दोहराते 
हुए ͧलखɅ, 
सामूǑहक 
गǓतͪवͬध 
ɮवारा 
ͪवचाराͧभ
åयिÈत, 
शÞदɉ के 
सहȣ करके 
वाÈय-
लेखन, 
ǐरÈत 
èथान 
भरना, 
ͬचğ 
बनाकर 
वाÈय 
लेखन, 
कहानी को 
Ǻिçट मɅ 
रखते हुए 
Ǔनदȶशानुसा
र कहानी-
लेखन

शÞदɉ के 
अथ[ व 
उलटे अथ[ 
ͧलखना 
(समानाथȸ,
 ͪवलोम)



वण[ जोड़कर शÞद पूरे करना, संयुÈत 
वणɟ ɮवारा शÞद पूरे करना, सहȣ वण[ 
ͧलखकर शÞद पूरे करना, संयुÈत åयंजन 
से शÞद बनाना, ͬचğɉ के नाम ͧलखकर 
वाÈय-Ǔनमा[ण करना, होलȣ से जुड़े शÞद 
ͧलखना

सामूǑहक 
गǓतͪवͬध 
ɮवारा पशु-
पͯ¢यɉ कȧ 
आवाज़Ʌ 
Ǔनकालना 
और 
पहचानना, 
ͬचğɉ के 
नाम 
ͧलखना
मनपसंद 
×योहार 
पर चचा[ 
का 
आयोजन, 
èवतंğ 
ͪवचाराͧभ
åयिÈत, 
ͬचğ 
ͬचपकाना, 
अपना 
पǐरचय 
देना

ɮͪव×व 
åयंजन के 
शÞद 
ͧलखना, 
वण[ 
जोड़कर 
शÞद 
बनाना



èपçट उÍचारण, संयुÈता¢र पहचानकर 
ͧलखना, संयुÈत åयंजन पहचानना

सामूǑहक 
गǓतͪवͬध 
ɮवारा 
शÞदɉ को 
सुनकर 
पहचानना, 
उनके 
आकार 
बताना
याğा-
वƣृांत 
कहना, 
ͬचğ 
ͬचपकाना
सामĒी से 
बनने 
वालȣ 
वèतु का 
नाम 
ͧलखना, 
ͬचğɉ को 
देखकर 
वाÈय 
ͧलखना, 
ͬचğ के 
èथान पर 
शÞद 
ͧलखकर 

वण[समूह 
को Đम मɅ 
ͧलखकर 
शÞद 
बनाना, 
ͬचğ के 
èथान पर 
सहȣ शÞद 
चुनकर 
ͧलखना, 
ͬचğɉ के 
नाम 
ͧलखना, 
संयुÈत 
åयंजन से 
बने शÞद 
ͧलखना



मौसम के ͬचğ पहचानकर महȣने का 
नाम ͧलखना,Ǒदए गए Ǒदवस कȧ Ǔतͬथ 
ͧलखना, खालȣ èथान भरना,

शÞदɉ के 
उÍचारण 
सुनकर 
उनकȧ 
Įेणी 
बताना, 
इंटरनेट के 
Ĥयोग पर 
क¢ा मɅ 
चचा[-
पǐरचचा[ 
करना, 
पाǐरवाǐरक
 ͪववरण 
देना, पाठ 
से ĤाÜत 
गूगल कȧ 
जानकारȣ 
ͧलखना, 
अपने बारे 
मɅ बताना, 
ͬचğ 
ͬचपकाना

सहȣ शÞद 
से वाÈय 
पूरे करना, 
ͩĐया 
शÞदɉ से 
वाÈय 
बनाना



ͬचğɉ को नाम से ͧमलाना, कͪवता से 
शÞद खोजकर ͧलखना, वण[ ͧलखकर 
शÞद बनाना

आस-पास 
सुनाई देने 
वालȣ 
आवाज़ 
पहचानना, 
सामूǑहक 
गǓतͪवͬध 
ɮवारा 
Ĥæन-
Ǔनमा[ण 
करना व 
ͧलखना 
(सा¢ा×का
र), Ĥæनɉ 
के उƣर 
ͧलखना 
(èवतंğ 
ͪवचाराͧभ
åयिÈत), 
पहेलȣ 
बूझना, 
उƣर 
ͧलखना, 
ͬचğ का 
ͪववरण 
ͧलखना

वचन
























































	grade 1 curriculum

